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De leden van BorstkankerMAN vzw wagen zich met het vikingschip op het kanaal. — © BERT DE DEKEN
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Mannen met borstkanker kiezen voor
stoere activiteiten: “We hebben dan wel
borstkanker, maar we blijven vikings”

Ze hebben al een bezoek aan de brouwerij Het Nest achter de rug, dus het gezelschap oogt
opvallend vrolijk. De leden van BorstkankerMAN vzw zijn allemaal mannen en ze komen uit
heel Vlaanderen. “Onze vereniging staat ook open voor mannen uit Wallonié&, maar die zijn er
nog niet”, zegt André Pauwels. “We organiseren voor onze leden activiteiten in heel het land.
BorstkankerMAN is een atypische patiéntenvereniging. We doen wel aan begeleiding en
belangenbehartiging, maar de nadruk ligt vooral op bewustmaking. We willen mannen ervan
bewustmaken dat ze ook borsten hebben en dat ze dus ook borstkanker kunnen krijgen.”



De vereniging haalde zopas nog het nieuws, nadat een rechter in Hasselt had beslist dat ook
mannen recht hebben op de terugbetaling van de medicijnen die ze moeten nemen. "Dat
was niet de eerste keer, maar het gaat telkens om een ander medicijn”, legt André Pauwels
uit. "Eerder waren er al gelijkaardige vonnissen in Charleroi en in Luik. De farma-industrie test
deze medicijnen voor borstkankerpatiénten enkel uit op vrouwen. Daarom beslist het Riziv
dat ze voor mannen niet terugbetaalbaar zijn. Dat is onrechtvaardig, dus daarvoor blijven we
strijden.”

Bolletje onder de tepel

Borstkanker bij mannen is een zeldzame ziekte. Elk jaar worden in ons land ongeveer 120
nieuwe patiénten geregistreerd. Patrick Bastiaens uit Oevel is een van de oprichters van
BorstkankerMAN. "Ik had na een val de huisarts geraadpleegd en vroeg hem om, nu ik daar
toch was, eens naar het bolletje onder mijn tepel te kijken. Toen de diagnose was gesteld,
dacht ik dat ik de enige man ter wereld met borstkanker was. Ik ben op zoek gegaan naar
lotgenoten. Samen hebben we deze vereniging opgericht. We beginnen nu enige
bekendheid te krijgen en dat doet deugd. Maar er moet nog veel gebeuren. Zo moeten wij
wel betalen voor een mammografie en vrouwen niet.”
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Viking Erik De Quick schenkt voor het gezelschap een mede uit. Op de jeton voor de koffie
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achteraf staat een runeteken dat staat voor 'het reine van het bloed’. “We geven dus een
goede gezondheid”, zegt hij. "Borstkanker is een van de best behandelbare kankers, maar je
moet er wel op tijd bij zijn", benadrukt André Pauwels. “95 procent van de vrouwen overleeft
borstkanker, voor mannen is dat maar 86 procent. Meestal omdat ze te laat naar de dokter
gaan, of omdat de dokter de verkeerde diagnose stelt. Vaak denken artsen dat het om een
onschuldige cyste gaat. Daarom verspreidt onze vereniging binnenkort via Standaard
Boekhandel bladwijzers met tips voor zelfonderzoek.”

“95 procent van de vrouwen overleeft borstkanker, voor mannen
is dat maar 86 procent. Meestal omdat ze te laat naar de dokter
gaan, of omdat de dokter de verkeerde diagnose stelt. Vaak
denken artsen dat het om een onschuldige cyste gaat”

André Pauwels
Voorzitter BorstkankerMAN

De mannen met borstkanker dringen als echte vikings ook binnen in de borstkankermaand.
“Oktober is de borstkankermaand. We hebben nu 7 oktober als onze dag geclaimd. Met een
knipoog naar geheim agent 007. Want we mogen dan wel borstkanker hebben, we blijven
echte mannen. En vandaag zelfs echte vikings.”



Mannen met borstkanker blijven mannen. — © BERT DE DEKEN



